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CORSO AGGIORNAMENTO ADDETTI ALLA PREVENZIONE INCENDI LIVELLO 3 

 
DURATA:   8 ore  
 
DOCENTI:    esperti in materia 
 
RIFERIMENTI LEGISLATIVI: art, 37 c. 9 del D.Lgs. 81/08 e del DM 02 settembre 2021 
 
OBIETTIVO FORMATIVO:  istruire i lavoratori rispetto ai principi / parametri generali chimico fisici 

dell’incendio, sulle misure di prevenzione e di protezione attive e passive e 
sull’utilizzo dei mezzi di prevenzione incendi (estintori / naspi idranti). 

 
CONTENUTI 
 
MODULO TEORICO – 5 ore 
 

• Richiamo dei concetti fondamentali relativi al processo di combustione e alle modalità di sviluppo di 
un incendio. 

• Analisi degli ambienti caratterizzati da condizioni di rischio particolari e delle situazioni che possono 
favorire l’innesco di un incendio. 

• Elementi di prevenzione e protezione nelle attività con potenziale presenza di atmosfere esplosive. 
• Ripasso delle principali misure di protezione antincendio adottate nei luoghi di lavoro, sia di tipo 

tecnico sia organizzativo. 
• Aggiornamento sui criteri di gestione della sicurezza antincendio nelle attività lavorative. 
• Struttura e contenuti del piano di emergenza aziendale, con particolare attenzione alle procedure 

operative in caso di incendio e alle modalità di attivazione dell’allarme. 
 
MODULO PRATICO – 3 ore 
 

• Analisi del registro dei controlli antincendio e delle attività di verifica periodica su impianti, 
attrezzature e sistemi di sicurezza. 

• Dimostrazione delle attività di sorveglianza e controllo delle dotazioni antincendio presenti nei luoghi 
di lavoro. 

• Approfondimento sui principali mezzi di spegnimento utilizzati negli ambienti lavorativi. 
• Presentazione dei dispositivi di protezione individuale impiegati durante gli interventi antincendio e 

indicazioni sul loro corretto utilizzo. 
• Prove pratiche di utilizzo degli estintori portatili. 
• Dimostrazione delle modalità operative per l’impiego di naspi e idranti durante le operazioni di 

spegnimento. 
 
VALUTAZIONE: 
Test di verifica apprendimento 
Discussione e confronto collettivo sulle tematiche trattate con domande/risposte tra i presenti. 
 
MODALITA’ FORMATIVE: formazione d’aula a catalogo  
 
SEDE DI SVOLGIMENTO: Svolgimento presso l’azienda richiedente 


